
 

 

 

 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021. 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 

(распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254. 

- Устав МБОУ «Кадетская школа». 

  В основу учебного плана положены варианты федерального учебного плана 

социально-экономического и технологического (информационно-технологического) 

профилей при шестидневной учебной неделе.  

   Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики, обществознания и 

географии при шестидневной учебной неделе. 

   Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Общественно-научные 

предметы» и «Математика и информатика»: математики, обществознания и географии. 

   Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, 

курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественно-научные предметы». 

   Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 



«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественно-научные предметы»: математики и физики. 

 Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Все предметы нацелены на реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта с сохранением принципа непрерывности и 

преемственности. 

   В основе профилизации кадетской школы лежит социальный заказ и возможности 

ОУ. 

   В школе созданы организационно-педагогические условия для осуществления 

образовательной деятельности. Продолжительность учебного года составляет в 10 

классе – 34 учебных недели, в 11 классе – 34 учебных недели (без учета итоговой 

аттестации); 

   10-11 классы обучаются в режиме шестидневной учебной недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. Занятия организованы в первую смену. 

   На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

   Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 

доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений),  

предоставляется достаточное количество времени. 

  Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

   Индивидуальные и групповые занятия выбраны для развития навыков 

самостоятельной учебной деятельности, для реализации интересов, способностей и 

возможностей учащихся, для расширения и углубления базисного компонента знаний. 

   Все учебные предметы и элективные курсы обеспечены федеральными программами 

и соответствуют целям и задачам школы. 

   Таким образом, учебный план позволит обеспечить необходимый и достаточный 

уровень среднего общего образования, овладение обучающимися знаниями, 

входящими в область приоритетных направлений развития образования в регионе, 

выполнение социального заказа. 

 

 



Формы промежуточной и итоговой аттестации 

10-11 классы 

Класс  Предмет 1 полугодие 2 полугодие 

10-11 Русский язык Контрольная работа Контрольная работа 

10-11 Литература По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Иностранный язык По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Математика Контрольная работа Контрольная работа 

10-11 История По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Обществознание По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 География По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Биология По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Химия По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Физика По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Информатика По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 Физическая культура По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

10-11 ОБЗР По итоговым отметкам По итоговым отметкам за год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ (1 вариант) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й 

класс 

(34 

учебные 

недели) 

11-й 

класс (34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и 

информатика 

Математика: 

• алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

У 4 4 

• геометрия 
У 3 3 

• вероятность и 

статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География  Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины  
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура  Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 6 

Исключительный русский 1 2 



Избранные вопросы истории 2 2 

Практическое обществознание - 2 

Практикум по математике - 2 

Итого в неделю: 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

Курсы внеурочной деятельности 

 10 11 всего 

Разговоры о важном 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Практическая география 2 2 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 4 4 4 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО) ПРОФИЛЯ СОО ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ 

НЕДЕЛЕ (2 вариант) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 

учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

• алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

У 4 4 

• геометрия 
У 3 3 

• вероятность и 

статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 



Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 5 

Исключительный русский 1 2 

Эксперименты и занимательные опыты по физике 2 1 

Практикум по математике – 2 

Итого в неделю 36 37 

Всего за два года обучения 2516 

Курсы внеурочной деятельности 

 10 11 всего 

Разговоры о важном 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 2 

 

 


